PREFEITURA MUNICIPAL DE PIEN
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

CARDAPIO PARA CELIACA

Referente ao ano letivo: Novembro 2025

SEGUNDA - FEIRA 0311

TERCA — FEIRA 04/11

QUARTA - FEIRA 0511

QUINTA — FEIRA 06/11

SEXTA - FEIRA 07111

Polenta

Frango com verduras
Salada de beterraba

Batata refogada
Bolinho de came
Salada de tomate

Suco de uva
Torta de frango com farinha de
arroz
Fruta: amora

Risoto
Salada de repolho e tomate

Vitamina de banana e canela
Fao isento de glaten com
requeijdo
Fruta: maca

SEGUNDA - FEIRA 1011

TERCA — FEIRA 11/11

QUARTA - FEIRA 12111

QUINTA — FEIRA 13111

SEXTA - FEIRA 14111

Cha

Farofa de ovos
Fruta: maca

Risoto com milho e cenoura

Salada de alface
Fruta: melancia

Chocolatado
Pao isento de gliten com
requeijdo
Fruta: banana

Polenta

Frango com verduras
Salada de pepino

Vitamina de morango

Bolacha isento de gldten
Fruta: melancia

SEGUNDA - FEIRA 1711

TERCA — FEIRA 18/11

QUARTA - FEIRA 19111

QUINTA — FEIRA 20/11

SEXTA - FEIRA 21111

Arroz carreteiro com verduras
Salada de pepino

Arroz, feijao

Carne bovina com aipim
Salada de alface

Suco de uva

Bolo isento de gluten
Fruta: mamao

Feriado

Recesso

SEGUNDA - FEIRA 2411

TERCA — FEIRA 25/11

QUARTA - FEIRA 26/11

QUINTA — FEIRA 27111

SEXTA - FEIRA 28111

Risoto com verduras
Salada de chuchu

Came suina

Arroz, feijdo
Salada de tomate

Cha
Torta de legumes com farinha
de arroz
Fruta: amora

Arroz, feijdo e lentilha
Carne bovina com cenoura
Salada chuchu e bracolis

Chocolatado

Bolo isento de gldten
Fruta: laranja

Nutricionista responsavel técnica: Joselayne Corréa dos Santos /[CRNS8: 7890




